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Dune grande efficacit®, toutes 1

| 6huil e vierge de noyau dbéabrico
essentielles pes et naturelles. Grace a cette association elles sont
ai nsi pr°tes ° | 6empl oi , ne prov

aucune contrendication.

Toutes nos huiles végétales et nos huiles essentiellesssoas de
| agr i cul t uouebienbde cueilbletiel spuvagece qui
garantit ainsi leur qualité et leur pureté.

LOhuil e vierge de noyau dobéabrico
acide linoléique, a une action nourrissante, hydratante, régénérante

et assouplissante de la peau. Grace a sa texggere, elle permet

un massage en douceur sans laisser de film gras sur la peau.

Les huiles essentielles pures apportent chacune leur action

sp®ci fique, et | eur pouvoir est ¢«
synergi es, per me esteffatstplusalargesat plusd 6 o b
| mportants qubdavec des essences L

A chaque huile de ma die-Gymgamisatodaj o u
avec la poudre de quartzceci favorise le transfert des informations
thérapeutiques dans le corps entribue a augmenter leur potentiel
énergétique pour plus de biétre physigue et psychique.

En fonction des compositions, et des bienfaits recherchés, on
appligqguera | 6huile de massage s
centres énergétiques ou sur tout derps. On pourra également

| 6i nhal er .



" ANTI -CELLULITE

Sa f or muigade, @ grandenrichesse en huiles
essentielles, ses qualités étonnantes de pénétration due
|l a pr®sence de | 6huil e wvi
rapidité exceptionnelle de ses résultats vous apporterol
toute satisfaction.

Par la présence des H.E. deenévrier commun et

d Bucalyptus mentholécette huile de massage agit au
niveau de la cellulite, des rétentions hydrolipidiques et de
surcharges adguses; lacarotte cultivégriche en carotol,
aura une action remarquable pour régénérer la couct
basale et raffermir la peau; enfin@&dre,qui est un bon
stimulant sanguin, active la circulation veilysmphatique

et favorise la régénération des tisamtgriels, luttant ainsi
contre les lésions de cellulite.

APPLICATION

Masser rapidementremouvements circulaires, de bas en haut. Une utilisation quotidienne est
conseillée sur les zones critiques : bras, ventre, cuisses, jambes; en soins intensifset matin
soir.

PRESENTATION
Flacon opaque 50 ml

T INCEUR

Gr ©ce | 6associ at i «&dlerid
de Romarinet deMenthe poivréel 6 hui | e |
favori ser | 6®] i mi nati on

réapparition. Elle raffermit dablement les tissus pe
la présence decarotte cultivée et permet un
remodelage progressif grace a un meilleur drainage

APPLICATION
Appliquer quotidiennement sur le ventre et sur les zones a traiter. Faire pénétrer en massant.

PRESENTATION
Flacon opaque 50 ml



_a—

MIGRAINE

Lohuil e de massage crist
soul ager |l a plupart des n
soi ent d 0 ose,idgestivee ou rh@monateu Elle
apporte une sensation dad
(Camomille romaine, Gaulthérie couchée, Clou de
girofle), de calme lavandin super et de fraicheur
(Menthe poiviée. Sui vant | dorigin
d 6 a d a pppleation ktéla massage sur différentes
parties du corps.

HUILE CRISTALLINE

APPLICATION

En pleine crise, masser les terapke front, les cervicales, éventuellement le bas du ventre et
du dos ainsi que le plexus solaire en massage circulaire. Vous pouvez également faire le
massage du pied ou | dinhaler.

PRESENTATION
Flacon opaque30ml

INSOMNIE

Par | 6effet apaisant etdetr
Mandarine, Petit grainYlangylang | 6 hui | e |
r®duire | 6agitation et am

effet bénéfique sur le sommeil qui sera alors plus
réparateur, et va aider a rééquilibrer les cycles
veill e/ sommei | a@misserheatv el ren <
luttant contre les réveils trop fréquents la nuit.

APPLICATION

En massage depi s | e bas du dos jusquo- l a nuque, S
poignets 30 mmavant le coucher. Le massage des pieds peut étre tres bénéfique. Vous pouvez
®gal ement | 6inhaler.

PRESENTATION
Flacon opaque 3l



< ANTI -DOULEUR

Grace a son exceptionnelle composition en huiles
e S SHCHINI c | | Ea=. | O-douleul @ffre dire
véritable soulagement pour les douleurs articulaires
musculaires et inflammatas. En effet, arthrite,
sciatiques, t endi ni Euealyptuss e
citronnéet laGaulthérie; le Basilic et laMenthe poivrée
vont décongestionner et détendre crampes et contractio
musculaires  Hélichdyse italiennequant a elle, a une
action antisclérosante et est tres efficace pour empécher

survenue doun h®mat ome afg
APPLICATION
Appiguez | 6huil e sur | es zones doul oureuses en
| 6apparition des premi res doul eur s. Cette hu
sport intensive.
PRESENTATION
Flacon opaque 3l
Flacon opaque G ml
SURMENAGE
Cette huile est pr ®coni se®
déo®moti ons di fficiles : (
psychiqgue. A noHE&deSdrrigtee sleso

montagnes, Romariet Menthe poivréeour leur action
toniqgue et stimulante, et d®larjolaine connue pour
regul er | es ®t at s ddéanxi
composition permet de retrouver un équilibre.

APPLICATION
Lors doébun surmenage ou doéune fatigue nerveus
sol aire et ° | 6i nt ®ri eur des poignet s, 1

massage des pieds peut étre tséaéfique Cette huile peut également étre inhalée.

PRESENTATION
Flacon opaque 3l



T E A CE RELAXANT

L6éhuile de Ma sallagg et d&cenktracte ¢
apres des efforts physiques intenses ou méme psychique
et procure une véritable détente grace a sa compositic
dohuil es essenti el | Basilicda®l
Gaulthérieet la Menthe poivréegqui a en outre un effet
Iégérement analgésique.

Cette huile stimule les flux vitaux par la présence de:
hui |l es e sHeliehnyseiitalienheet sleCéddequi
dynamisent la micr@irculation et favorisent la

circulation de | 6®nerai e ¢
APPLICATION
Abandonnex ous ° | a douceur de cette huile rel axe
compléte en commencant par les pieds, en remontant @amr ri r e des | ambes
circulaire, puis |e long du dos et finissez p
PRESENTATION
Flacon opaque 50 ml
/
COLERE
C cuimimes h u i ([ENEE S t l'e fruit

émotions et leurs origines. Cette compaosition va permettr
de réguler la colere par la présence des H.Haledarine
et Petit Grain, qui sort des rééquilibrantes nerveuses
renf or c @&egélique la kavahdéet la Marjolaine
qui favorisent calme et stabilité, et luttent contre les exce
do®motivit® et de sensibil

APPLICATION

Appliquez cette huile sur le plexus solaire, le plexus cardiaqae eiveau du foie, en massage
circulaire en prévention de/et pendant la crise émotionnelle.Cette huile peut également étre inhalée.

PRESENTATION
Flacon opaque 1l



" ENERGIE TONIC

/

APPLICATION
Massez I
| 6arri

®gal emen

des
| 61

PRESENTATION
Flacon opaque 50 ml

EDITATION

APPLICATION
Appliqguez | 6h
et 7 |1 6int ®ri
PRESENTATION

Flacon opaque 3l

j a
nhal

ui | e

eur

Lohuil e M®di t at i on précituse e
élaborée qui répond au désir de la personne désira
effectuer un travail de méditation. Dans un premier temps
elle favorise la détente, la paix intérieure et le détacheme
(par la présence deetit Grain Bergamoteklle lui permet

d e nsd@nergraceauNar d de [qdilest ome |
val ®r i anac®e (une racine),
consciencgraceau Géranium Rosat

mb e s en mouvement circul ai
er .

®g rement jusqubd” aparsles pipds, iero remoctannpprl
e
t

V®r it able recharge pour | ¢
Tonic est un complexe particulierement intéressant gt
apporte tout doabord un
H.E.deBois de Rosetdd E n ¢ muis qui agit comme un
véritable «starter pour le corps grace a la riche
association des H.E. dein Sylvestre Epinette Noire,
Sarriette des Montagnegui vont toutes aider le corps a
lutter contre la fatigue nerveuse, physique, psychique ¢
sexuelle.

des poignets, en massages
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€
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T g1RESS

/

A la fois antispasmodique et rééquilibrante nerveuse pe

la présence des H.de MandaringPetit Grainet Ylang

8 W 3 Ylang, cette huile aide a réguler le stress en apportar

sl e Mwsage cal me, confort et Maraldne,l i
- elle réequilibre les exces et apaise les émotion

discordantes.

APPLICATION

Appliqguez | 6huile Sttegsssuoartdeaguexubodosnt @rr
toute la durée du stress. Cette huile pétne utilisée avant une compétition, un examen ou autre
situation. Vous pouvez ®galement | 6inhaler.
PRESENTATION

Flacon opaque 3l



RESPI RS

LA SYNERGIE DAHUILESESSENTIELLES
BIODYNAMISEES

Depuis longtemps, la nocivité du tabac et sa responsabilité dans de nombreuses maladies ont été
prouv®es et sont connues de t ousfumelidemearéwa der
difficulté souvent insurmontable, et il faut pour cela de Valonté(le point de départ), une bonne
motivation( sant ®, vie pl us s aidemdérieu®conomi esé), et

L 6 h ud R ES P la Bté formulée spécifiguement paucette raison,

afin déaccompagner celles et <ce

L Elle agit en 3 phases distinctes

& U Gr ©ce ° |l a pr®sence doéhuil e

- expectorante et mucolytique, elle agit comme une bouffé
. — déoxygradomrne | 6envie de resp
luile de massaft B o L~ 5 o

renforce ainsi les capacités respiratoires

RESPIR - . ) A
bire duuTabs iU Les huil es essentiell es doOr ¢
;':y | 6angoi sse et | e mal d e vpaixetde,
- bien-étre, dejoie et de gaieté

U La présence de Cedre* et de Myrte* renforce la motivation de
sevrage, aide a skbérer de la dépendancau tabac enmodérant les
effets de manguet enfavorisant le lacheprise

Les b®n®fi ces physi qu easnivdaa dul séuffl¢plus’amplersde vidagen t r
(teint plus clair, rides moins marquéedgs cheveuXplus brillants), de la bouche(meilleure

haleing , de | 6 o d(@enfardés).et du g o %t

Grace a une meilleure oxygénation du sang, des cellules et du gelagaise de poids est évitée,

la toux et la fatigue diminuent.

La dépendance physique disparait en quelques semaines. De méme la perte des automatismes liés :
| a pri se dotmineeun iitapla déeonditie@ement psychologique et comporteragnt
versplus de confort et de bierétre.

APPLICATION :masser |l es ailes du nez, l e plexus sol air
| 6envie de fumer se fait sentir, et d s que souha

PRESENTATION
Flacon opaque @ ml

~ 10 ~



ARGILE-PLUS
&
ARGILE SILI-PLUS

AUX HUILES ESSENTIELLES

ANTI-DOULEURG

Fruit déoun |l ong travail et doune recherche &
l 6l nstitut METTEYA a d®vel opp® cet bogice@ru@par a
parfaite synergie dohuiles essentietles pour

- douleurs musculaires
- douleurs rhumatismales
- douleurs anciennes
- coups, contusions, bosses
- entorses, foulures
- lumbagos, sciaticgl

L6int®r°t de cette pr®paration

e P | 6argile ne sont alt ®r ®s par
55 3 puissante énergie de guérison est renforcée, complétée et amplif
par | 6action des huiles essent

PRESENTATION
Pot ARGILE PLUS 100 ml

ARGI LE PLUS &existe aussi sous
AARGILE SILI -P L U Savec cependant un apport de SILICIUM
ORGANIQUE qui va amplifier les principes actifs de chaque
composant et favoriser la soupleaseniveau des articulations.

PRESENTATION
APPLICATION : Avec Pot ARGILE SILHPLUS 100 ml

une cuillere en bois,

diluer ARGILE-PLUS

dans un peu dbéeau ti de, appliquer en fin ca
mi nut es . Rincer " | deau ti de. Eviter | e cont
les peaux sensibles, ne pas appliquer sur le visage.

ARGILE SILI-PLUS
aux fiuiles essentiol®

P o u ARGILE SILI-PLUS, appliquer tout simplement la paseu r l a zone doul ou
débune spatule en bois et | aisser agir 15 minu

~ 11~



HUILES DE BEAUTE CRISTALLINES

Les causes du vieillessent de la peau sont multiples et la peau du visage est incontestablement
celle qui subit le plus rapidement les effets indésirables de la dégénérescence tissulaire avec
| 6appar it acleamanyees ouirrdatons. t

Pour pallier efficacementlei ei | | i ssement cutan® et | 6atroph
Huil es de Beaut® Cristallines de | 61 NSTITUT M
plus pr®ci eux auxiliaires doéun:eellecqursitmdreé peguu e au
en profondeur en la protégeant des conditions climatiques, de la pollution et des stress de votre vie

guotidienne.

Gr ©ce ° | eur exceptionnelle composition, i b ¢

parfaite

syner gi e lesdldultts idé Beauté EGristadlimes empécHerd da,
d®s hydr at at i o ntout garticuliéré@ment cie niveal,du visage, et par leur action

nourrissantep r ®s er ve n't

LOint ®r °t
potentialiser les principes actifs de chaque composaafin derenforcer, compléter et amplifier

6dacti on

de

de

ces

O®l asticit® et | a jeunesse d

p r ®ipdgnanaisatioroavex la paudrende quartquivar a v a i

protection et de r®paration de | a

POUR LE VISAGE
~__ /

Huile cristalling

VISAGE

L 6 h WISAGE convient tres bien a tous les types de peau
et particulierement aux peaux fatiguées, ridées, dévitalisé
ou tout simplement pour prévenir le vieillissement.

APPLICATION : Appliquez délicatement sur le visage, le
cou et | o rmassard dowaeraent gour favoriser la
pénétration.

Composition Huil e v®g®t ale pure
H.V. de Germe de blé, Synergie Huiles Essentielles de Citr
Aurantium ssp Aurantium (ze) (Petit Grain), Lavandula Verg
(Lavande vraie), Cymbagon martinii (Palmarosa),
Rosmarinus officinalis (Romarin), Cistus ladaniferus (ciste)

PRESENTATION
Flacon opaque 3l

~ 12 ~



POUR LE CORPS

AHUILE SOLEILS

Véritable huile de soin pour le corps, cette huile aide votre peau
b en avant qudapr s une exposit

A base doéhuile vierge de noyal
dohuil es letsHslelnltE eSOLlesl,L hydr at «
profondeur, contribue a calmer les éventuelles brulures du sole
| ai sse | a peau d®licieusement

Application : sur tout le corps, avant ou/et aprés toute exposition
soleil, en massant doucement pour favoriser sa pénétration.

Composition H. V. pure de noyau dobéabrico
de Geme de bl ®, Synergie doéohuil es
Lavandula vera (lavande), Pelagornium asperum (Géraniuasat),
Cymbopogon matrtinii (palmarosa)

PRESENTATION
Flacon opaque 100 ml

HUILE VERGETURESS

Léhuile cristall i necicitesantegédandrantss e
hydratantes tres efficaces pour prévenir et traiter les vergetures. Les
essentielles de lavande aspggranum rosat, romarin a verbénoneGiste

poss dent des vertus <cicatrisan

Ylang et de Camomille sont apaisantes etiaffimmatoires.

Ces effets sont intensifiés par les propriétés hautement hydratante:
quate huiles végétales vierges, qui vont contribueggenéretes cellules
de la peau, lui apporter souplestda revitaliser, en particulier avet h u
de rose musquéeiche en acides gras polyinsatueisenrétinol qui agit
contre | es etadcdiertacicattisatioh de @ geau.

(ERGETURE

Application: masser enpingant la peau au niveau des vergetures ou sur
pecau di stendue en cas de grossesse

Composition H.V. puresd e n o y ot vielge ealophylle inophyk, germe de
blé,rose musquésy ner gi e doéhuil es Essentiel!]l
officinalis, Cistus ladaniferus, Chamaemelum nobile, Cananga odorata

PRESENTATION
Flacon opaque 20 ml

HUILES DE BEAUTE 100 % PURES ET AUTHENTIQUES
SANS AUCUN AGENT SYNETIQUE, COLORANT RTIFICIEL OU PARFUNMDE SYNTHESE.

~ 13~






